FIGADO

Cancer Primario de Figado (carcinoma hepatocelular)

E um tumor maligno do figado que ocorre principalmente em pessoas com
cirrose e que pode ser fatal, se nao for descoberto na sua fase inicial. Quando
diagnosticado na fase precoce o tratamento adequado pode curar este tipo de
cancer, na maioria dos casos. Ele é o 5° tumor maligno mais frequente e o 2°
cancer que mais mata no mundo. Globalmente, aproximadamente 782.000
casos deste tipo de tumor sdo diagnosticados por ano.

Quais os sintomas?

0 carcinoma hepatocelular, da mesma forma que a cirrose, é uma doenca
silenciosa, ndo apresentando sintomas nas fases mais precoces da doenca. Pode
provocar sintomas como dor, aumento de volume do abdémen (“barriga
d’agua”) ou ictericia (olhos amarelos), que geralmente s6 surgem na fase
avang¢ada da doenca, quando o tratamento curativo nido é mais efetivo. No
Brasil, infelizmente, a maioria dos casos ainda sdo diagnosticados na fase
avancada.

Quem esta sob risco?

Qualquer paciente com cirrose tem risco de ter carcinoma hepatocelular,
principalmente se a causa da cirrose for por hepatite B ou C, alcool ou gordura
no figado, a chamada doenca hepatica gordurosa ndo alcoodlica. Pacientes que
tem o virus da hepatite B e doenga hepatica gordurosa podem desenvolver o
tumor mesmo sem cirrose. O consumo de alcool e alimentos contaminados por
aflatoxina, a obesidade e o diabetes, aumentam o risco de desenvolvimento
desse tumor.

Mais informagdes acesse: Www.tudosobrefigado.com.br

O que devo fazer se estiver sob risco?

Se vocé tiver cirrose ou for portador de hepatite B é importante realizar exames
periddicos de ultrassonografia de abdomen superior. A dosagem de alfa
fetoproteina no sangue, que é um marcador do tumor, também pode ser usada,
mas sempre em associacdo com o ultrassom. Converse com seu médico e veja
se vocé deve fazer este tipo de rastreamento e qual o intervalo indicado.

Como é feito o diagnostico?

A ultrassonografia de abddémen é geralmente o método de detecgdo inicial do
carcinoma hepatocelular. Para confirmacdo do diagnéstico, é necessaria a
realizacdo de tomografia ou ressonancia magnética do abdémen com contraste.
Em alguns casos, pode ser necessaria a realizacdo de biopsia do tumor.

Qual o tratamento?

Existem varios tratamentos disponiveis e alguns deles podem levar a cura do
carcinoma hepatocelular. Ele é multidisciplinar, ou seja, envolve varios
especialistas incluindo hepatologistas, cirurgioes, radiologistas
intervencionistas e oncologistas. Como o tratamento acontece geralmente em
quem tem cirrose, a escolha do tratamento vai depender do seu estado geral,
do volume do tumor (nimero e tamanho) e também da funcdo do seu figado. O
tratamento podera abranger uma cirurgia para retirada do tumor, o
transplante de figado ou o uso de métodos de destrui¢do local do tumor, tais
como: radioablacdo e quimioembolizacdo. A quimioterapia oral pode estar
indicada na fase avangada da doenca. Fale com seu médico, ele podera orienta-
lo sobre qual sera a melhor forma de cuidar de vocé e o beneficio de cada uma
destas modalidades de tratamento.




