FIGADO

Peritonite Bacteriana (PBE)

-

O NN LIN N ETA I ET EW (I £ uma infecgdo do liquido

ascitico (liquido que se acumula de forma anormal dentro do abdome)
causada por uma bactéria, principalmente em pacientes com cirrose.

e g VeI I I W g 215K Esta infeccdo é frequente nos pacientes com

cirrose em fase avangada, podendo ocorrer por 1) redugdo da imunidade
no cirrético, que tem dificuldade para eliminar bactérias em locais como
o liquido ascitico, que deveria ser livre de contaminacao e 2)
supercrescimento bacteriano no intestino, facilitando a infiltracao de
bactérias pela parede intestinal, que sdo levadas pela circulacao
sanguinea para o liquido ascitico.

(@olps[olelao]((-BEMM:IHY A presenca de bactérias dentro do liquido

ascitico leva a irritagdo da membrana que reveste os 6rgaos do abdome,
chamada de membrana peritoneal. Por isso, essa infecio chama-se
peritonite (inflamacdo do peritonio), bacteriana (causada por uma
bactéria de origem intestinal), e espontanea (pois ndo hd nenhum outro
processo inflamatdrio, nem doenca intestinal, como apendicite por
exemplo, que justifique essa inflamagao).

OIETEN IR L1 L) LN (M 4 21¥4 Ela pode ser assintomatica ou se associar

apenas a aumento subito da quantidade de liquido na barriga. Pode
causar também dor na barriga, febre e piora ou surgimento de outras
complicacdes da cirrose tais como encefalopatia hepatica e sangramento
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por varizes de es6fago. A PBE deve ser suspeitada sempre que ha piora
da condicdo clinica do paciente com cirrose. Ela pode desencadear
resposta inflamatéria com lesdo de outros 6rgdos (sepse), incluindo
desencadeamento de insuficiéncia renal grave, conhecida como sindrome
hepatorrenal (SHR).

OIIEINGR I ETn ()1 oW EWHEIN Ele requer geralmente hospitalizacio

para uso de antibiéticos e administracdo endovenosa de uma proteina,
chamada albumina humana, como forma de prevenir complicacées como
SHR. Todo paciente com PBE deve ser avaliado para indicacdo de
transplante de figado.

€T W I NI R 215 Para prevengio de PBE sdo utilizados

antibidticos em todo paciente que ja tenha apresentado PBE e em
pacientes selecionados com quantidade muito baixa de proteinas no
liquido ascitico (condi¢do que demonstra baixo poder de defesa do
organismo contra bactérias) durante toda a vida do paciente ou até o
transplante de figado. Em pacientes com cirrose hepatica internados em
hospital por sangramento digestivo, também é feita profilaxia de PBE
com antibiéticos durante um periodo curto de tempo.

Mas nao se esqueca: apenas o médico pode avaliar, diagnosticar e indicar o
melhor tratamento para cada caso. Procure sempre um Hepatologista!
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