TIPS (Transjugular intrahepatic portossystemic shunt)

O que é? O TIPS é uma conexdo, comunicagdo, entre o sistema
venoso que chega ao figado pela veia porta e a circulagao sistémica
que vai até o coragao.

Qual a indicagao? As indicagbes sdo, principalmente, as
complicagdes da hipertensao portal, com objetivo de descomprimir a
veia e permitir a passagem de sangue através do figado com mais
facilidade. Assim, a hemorragia por varizes, a ascite de dificil controle
e a insuficiéncia renal associadas a cirrose sao as principais
indicacdes, quando nao sao adequadamente controladas com outros
tratamentos. O TIPS pode servir para melhorar a qualidade de vida
destes pacientes até o transplante hepatico ser realizado, quando
houver indicacgéao.

Como é realizado? O TIPS é realizado através da colocagdo de um
“stent “ou protese pela veia jugular, uma veia do pescogo, entre a veia
porta que chega ao figado e a veia hepatica, que sai do figado e vai
até a veia Cava inferior, a qual leva o sangue até o coracdo. Esse
pertuito atravessa o figado e mantém fluxo de sangue pelo “stent” ou
protese colocada.

Contra indicagbes e possiveis complicagées? As
complicagbes podem ser causadas pelo fluxo de sangue volumoso
passando pelo figado, desviado de outros locais, sem metabolizagéo
adequada da amoénia como encefalopatia hepatica e insuficiéncia
cardiaca. A Hipertensao pulmonar é outra situacdo de contra
indicacao.
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Quais os cuidados apés os procedimentos? No pos-
procedimento imediato, o paciente deve ser monitorizado para
complicagdes tipo sangramento, equimoses no local do procedimento
e dentro do abdome (hemoperitbneo). A fungdo hepatica deve ser
monitorada para avaliar descompensagao.

Procure sempre um hepatologista.
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